Autistas y discapacitados psiquicos
asisten a una terapia con leones marinos

SUSANA IRLESEIE
ELCHE.—Ninos con deficiencias
psiquicas o autismo y adulios con
esclerosis maltiple son estos dias
les primeros participantes de una
terapia pionera en el mundo donde
ia interaccion con leones marinos
es el eje para mejorar las faculta-
des fisicas y emocionales.

El tratamiento experimental si-
gue en la linea de investigaciones
cientificas que demuestran la me-
jora de calidad de vida de personas
discapaciladas mediante encuen-
tros con animales, como las ya pro-
badas con delfines.

La Fundacidn Rio Safari es la en-
cargada de desarrollar esta prime-
ra edicion de Terapia Asistida con
Otdridos (TAO), que se desarrolla-
ri los meses de julio y septicmbre
en la piscina climatizada del par-
que zooldgico Rio Safari en Elche
(Alicante),

Los usuarios son ninos autistas y
ninos con parialisis mental que han
trabajado previamente con el gru-
po de investigacion de la Funda-
cion, asi como adultos de la Asocia-
cidn de Esclerosis Miltiple de Ali-
cante (ADEMA). «Estamos reci-
biendo mis propuesias de otras

asociaciones para conlinuar el pro-
yeeto el proximo veranos, explico a
Efe la psicologa de Ia Fundacion,
Silvia Sebastian,

La acogida del tratamiento ha si-
do «fabulosas, segun la experta, ya
(UE «Proporciona una experiencia
ludica y de bienestar tnica, en la
que el usuario consigue aumentar
la relajaciong,

Aungue los resultados finales se
analizaran a partir de octubre, Se-
baslidin manifestd que va se ha ob-
servado «una mejora de la molrici-
dad, ¢l equilibrio y la coordina-
cidnw en los participantes,
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